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MAXLIGA

REGULAMIN 'MBA’ - MAXLIGA BOXING ACADEMY
KURSU BOKSERSKIEGO

KURS BOKSERSKI MAXLIGA BOXING ACADEMY, (PKD 85.51.Z
pozaszkolne formy edukacji sportowej oraz zaje¢ sportowych i
rekreacyjnych) (dalej: ,MAXLIGA"), organizowany jest przez
Stowarzyszenie Maxliga z siedzibg w Grodziszowie (ul. Swierkowa 8)
wpisane do ewidencji stowarzyszen zwyktych prowadzonej przez
Staroste Powiatu Wroctawskiego pod poz. 39, we wspdtpracy z firmg
Piotr Kuczynski FUKU, ul. Kozanowska 69, 54-152 Wroctaw (dalej zwane
tgcznie: ,Organizator”).

Edukacja sportowa w ramach MAXLIGI odbywac¢ sie bedzie zgodnie z
niniejszym Regulaminem, w terminie 06.03.2021 - 24.04.2021.

Zajecia prowadzone beda na hali sportowej K69 Health&Performance
(ul. Kozanowska 69, Wroctaw), oraz w klubie Maximus przy ul. Legnickiej
65 (zwane dalej facznie ,Obiektem”).

1. INFORMACJE ORGANIZACYJNE:

. MAXLIGA skierowana jest dla oséb, ktére chca nauczy¢ sie boksu
lub zwiekszy¢ swoje umiejetnosci bokserskie, co jest celem
podstawowym MAXLIGI.

o MAXLIGA ma réwniez na celu promocje sportowego trybu zycia,
promocje boksu jako dyscypliny sportowej oraz zwiekszenie ilosci oséb
zainteresowanych sportem i boksem.



. Zatozeniem MAXLIGI jest edukacyjna sportowa zabawa. Zajecia
maja charakter formalnie zorganizowany. Zasadniczg forma zajec jest

sparing  bokserski  (walka) pod  nadzorem instruktorskim
trenera/treneréw.
. Zajecia prowadzone sg przez trenera (instruktora) na podstawie

przygotowanego przez trenera programu zaje¢ dostosowanego do
umiejetnosci i stopnia zaawansowania kazdej grupy uczestnikdw.

. Kazdy uczestnik kursu zobowigzany jest stosowac sie do polecen
Organizatora, obstugi lub trenera.

. Zajecia odbywajg sie w Scistym rezimie sanitarnym, bez udziatu
publicznosci.

2. ZASADY BEZPIECZENSTWA:

. Czas pobytu na terenie Obiektu nalezy ograniczy¢ do czynnosci
koniecznych dla skorzystania z zaje¢ prowadzonych w ramach kursu.

. Na terenie Obiektu obowigzuje obowigzek zakrywania ust i nosa
przy pomocy maseczki. Brak zakrycia ust i nosa spowoduje koniecznos¢
opuszczenia zajeé. Obowigzek ten nie dotyczy uczestnikéw bedacych w
trakcie sparingu (walki).

. Podczas poruszania sie na terenie Obiektu obowigzuje nakaz
zachowania dystansu - co najmniej 1,5 metra od innej osoby.
Obowigzek ten nie dotyczy uczestnikow bedacych w trakcie sparingu
(walki) oraz ich treneréw.

. Kazdy uczestnik MAXLIGI zobowigzany jest do przestrzegania
postanowien niniejszego Regulaminu oraz obowigzujgcych aktualnie
zalecen sanitarno-epidemiologicznych. Informacje o zaleceniach mozna
znalez¢ przyktadowo na stronach internetowych:

https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia
https://www.gov.pl/web/gis

o W razie naruszenia niniejszego Regulaminu przez uczestnika,
Organizator moze nakaza¢ uczestnikowi opuszczenie zaje¢ oraz/lub
wykluczy¢ go z dalszego uczestnictwa w kursie.



3. TERMINY:
ZGrOSZENIA UCZESTNIKOW - do 17.01.2021. Zasady zgtoszen

uczestnikéw opublikowane sg na stronie www.maxliga.pl.

ROZPOCZECIE ZAJEC - 6.03.2021.

Szczegdtowe terminy poszczegdlnych zajed ustalane beda przez

organizatorow.

KONIEC ZAJEC - 24 kwietnia 2021 (doktadny termin zostanie ustalony i
ogtoszony na stronie www oraz profilu FB Maxligi).

4.ZASADY ZAJEC W RAMACH KURSU:

. Zajecia bedg rejestrowane oraz udostepnione na profilach
MAXLIGI (FB i YT).

. Dystans sparingéw w ramach kursu - 3 rundy po 2 minuty.

. Uczestnicy przed przystgpieniem do zaje¢ majg obowigzek zatozyc
w szczegodlnosci: stréj sportowy, kask, suspensoria, ochraniacz na
szczeke, bandaze, buty oraz rekawice bokserskie - min 14 oz (zalecane
16 0z). Kazdy z uczestnikdw bierze udziat w zajeciach korzystajgc z
wlasnego sprzetu. Jezeli uczestnik nie posiada wtasnego sprzetu ma
obowigzek poinformowaé o tym Organizatora przy zapisach.
Organizator MAXLIGI przygotuje sprzet do wypozyczenia. Uczestnicy z
obydwu naroznikéw muszag miec rekawice tych samych rozmiardw.

. Do naroznika zawodnik moze zaprosi¢ trenera lub kolege, ktéry
moze mu podpowiadac w czasie walki, o ile zostang zachowane warunki
dotyczace dystansu spotecznego (ale nie wiecej niz 2 osoby).



. Sparingi w ramach kursu MBA odbywac¢ sie bedg bez udziatu
publicznosci. Poza dwiema osobami z naroznika kazdego uczestnika,
obowigzuje zakaz wstepu na sale dla oséb postronnych i
towarzyszacych. W przypadku niestosowania sie do powyzszych zasad
organizator ma prawo zazgdac opuszczenia sali przez osoby postronne.

. Terminy kursowych star¢ beda publikowane na stronie i profilu
Maxligi.

. Stowo trenera sedziujgcego oraz werdykt walki nie podlega
dyskus;ji.

. Jezeli wynik starcia jest niejednoznaczny, sedzia ma prawo
skonsultowac sie z innym sedzig, o ile walka nie dotyczy ich
zawodnikow.

. Réowniez w przypadku, jezeli wynik starcia jest niejednoznaczny -
sedzia ma prawo ogtosi¢ czwartg, decydujaca runde (2 min.), ktéra
rozstrzyga starcie.

. Kazdy uczestnik powinien zachowaé¢ co najmniej 1 tydzien
odstepu miedzy sparingami (walkami), chyba ze bedzie gotowy do
uczestnictwa w kolejnych zajeciach w szybszym terminie (wyrazi zgode
na wczesdniejsze odbycie walki). Uczestnik ma prawo skonsultowacd
swojg decyzje z trenerem.

. Zgtaszajgc swoje uczestnictwo uczestnik zobowigzuje sie do
wypetnienia  odpowiednich dokumentéw i dostarczenia ich
organizatorom.

. W przypadku nieprzestrzegania regulaminu przez uczestnikow
organizator ma prawo zdyskwalifikowaé uczestnika z ligowych staré¢ w
kazdym momencie trwania kursu.

5. UCZESTNICY:
° muszg by¢ petnoletni.

° dostarczajg formularz zgtoszeniowy (osobiscie lub przez strone

www.maxliga.pl).

° opftacajg wpisowe.



100 zt pakiet FULL - wpisowe, trofeum za podium, dyplom ukonczenia
kursu, koszulka,

50 zt pakiet BASIC - wpisowe, trofeum za podium, dyplom ukonczenia
kursu.

° dostarczajg zaswiadczenie od lekarza POZ lub lekarza medycyny
sportowej, ze nie majg przeciwwskazan do wykonywania sportéw oraz

wziecia udziatu w kursie bokserskim.

° podpisujg i dostarczajg oswiadczenie uczestnika (dostepne na
stronie www.maxliga.pl) oraz dokumenty dotyczagce RODO.

° trener oraz osoba towarzyszgca w narozniku kazdego uczestnika
zobowigzana jest do podpisania przed wejsciem na sale klauzuli dot.
RODO.

6. PODZIAL NA KATEGORIE
° odbywa sie po zamknieciu zapiséw.

° kazdy uczestnik zostanie poinformowany o tym, do jakiej kategorii
zostat przydzielony.

° decyzja o przydzieleniu do kategorii jest podejmowana na
podstawie WIEKU, WAGI, ILOSCI LAT poswieconych przez zawodnika
na trening, DOSWIADCZENIU w sparingach bokserskich.



