REGULAMIN AMATORSKIEJ LIGI BOKSERSKIEJ

MAXLIGA JUNIOR
edycja 7

AMATORSKA LIGA BOKSERSKA — MAXLIGA NIEPODLEGLOSCI JUNIOR (dalej:
,5MAXLIGA”), organizowana jest przez Fundacje Maxliga z siedzibg w Grodziszowie (ul.
Swierkowa 8) wpisane do KRS pod nr 0001184143 (dalej zwane fgcznie: ,,Organizator”).

Rozgrywki sportowe w ramach MAXLIGI odbywac sie beda zgodnie z niniejszym
Regulaminem, w terminie 21.02 - 30.06.2026 r.

Spotkania ligowe odbywac sie beda w dywizjach:
1. wschodniej (Maxliga Wschdéd), w Rzeszowie
2. zachodniej (Maxliga Zachéd), w Siechnicach
3. potudniowej (Maxliga Potudnie), w Libigzu
4. péinocnej (Maxliga Pétnoc), w Swinoujsciu

Doktadne spotkan ligowych zostang ogtoszone w social-mediach i na stronie
www.maxliga.pl do 10.03.2026.

Za przebieg zawodow, bezpieczeristwo zawodnikéw i kibicow odpowiedzialni sg w kazdej
lokalizacji zawoddéw wtasciwi Organizatorzy Dywizji.

ZASADY OPISANE W REGULAMINIE DOTYCZA WSZYSTKICH DYWIZJI.

1. INFORMACJE ORGANIZACYJNE:

* MAXLIGA skierowana jest dla oséb niepetnoletnich, ktére trenujg boks na kazdym
poziomie (od najbardziej poczatkujgcego) oraz chcg zwiekszy¢ swoje umiejetnosci
bokserskie, poprzez udziat w walkach w zawodnikami o zblizonych umiejetnosciach.

* MAXLIGA ma réwniez na celu promocje sportowego trybu zycia, promocje boksu jako
dyscypliny sportowe] oraz zwiekszenie ilosci oséb zainteresowanych sportem i boksem.

+ Zatozeniem MAXLIGI jest edukacyjna, sportowa zabawa i kontrolowana, bezpieczna
rywalizacja.

* Kazdy zawodnik zobowigzany jest stosowa¢ sie do polecern Organizatora i obstugi
eventow.

2. KALENDARZ ZAWODOW
ZGkOSZENIA UCZESTNIKOW - 21.02.2026 - 7.03.2026

— wylgcznie poprzez formularz on-line na stronie www.maxliga.pl. Zasady
zgtoszen uczestnikéw opublikowane zostang na stronie www.maxliga.pl.

3. ZASADY ZGkOSZEN
LIMIT UCZESTNIKOW: 50

+ Zawodnik zostaje zarejestrowany na liscie po poprawnym wypetnieniu formularza
zgtoszeniowego


http://www.maxliga.pl

Organizator ma prawo wycofa¢ zgtoszenie zawodnika, jesli nie bedzie mozliwosci zebrania
grupy przeciwnikéw w danej kategorii wagowej i na danym poziomie doswiadczenia, co
oznacza, ze zgtoszenie do zawoddw nie gwarantuje w nich udziatu. W takim przypadku
opfata wpisowa zostaje zwrécona w catosci na konto zawodnika.

Zawodnicy, dla ktérych nie bedzie mozliwosci zebrania grupy rywalizacji zostana
poinformowani o wycofaniu zgtoszenia droga mailows i telefoniczng najpdzniej do 10.03
W Maxlidze Niepodlegtosci Junior obowigzuje opfata wpisowa w wysokosci 200 (pakiet
startowy z koszulka)

Opfata wpisowa NIE ULEGA zwrotowi po 14 dniach od daty zaksiegowania kwoty na
koncie Fundacji, réwniez w przypadku odwotania udziatu przez zawodnika, bez wzgledu
na przyczyne odwofania.

Dane podawane w formularzu zgtoszeniowym dotyczgce stazu treningowego i
doswiadczenia zawodnika sg weryfikowane: za podanie nieprawdziwych informacji lub
zatajenie doswiadczenia w boksie zawodowym lub innych sportach walki zawodnik moze
ukarany zostaje dyskwalifikacjg oraz karg pieniezng w wysokosci 500 zt wptacong na konto
Organizatora

4. KRYTERIA PODZIALU NA GRUPY RYWALIZACJI

podziat na kategorie pod kgtem wieku: od 12 do 14, do 16, do 18 (w przypadku
zgtoszenia dzieci ponizej 12 roku zycia Organizator zaplanuje walki pokazowe dla
najmfodszych, po konsultacjach z trenerami i rodzicami mozliwe jest skomponowanie
grupy z zawodnikéw o wiekszej réznicy wiekowej

podziat na kategorie pod katem wagi: 32 kg, 34, 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 50, 52, 54, 57,
60, 63, 67,70, 75, 80, 80+

podziat ze wzgledu na doswiadczenie: debiutanci, zawodnicy o podobnej ilosci walk i
startéw

podziat ze wzgledu na staz treningowy

kazdy uczestnik zostanie poinformowany drogg mailowg o tym, do jakiej grupy zostat
przydzielony

rozstawienie zawodnikbw w grupie tworzy sie w oparciu o zawodnikéw najbardziej
doswiadczonych

losowanie zawodnikéw nie rozstawionych w grupie odbywa sie elektronicznie, a jego
wyniki bedg przestane do zawodnikéw drogg mailowa

5. HARMONOGRAM WALK

Harmonogram walk podczas spotkania jest ustawiony w kolejnosci rosngcej wagi. Zmiana
kolejnosci walk moze nastgpi¢ na prosbe zawodnikéw przyjezdzajacych na spotkanie z
odlegtych miejsc zamieszkania. Decyzja o zmianie kolejnosci walk nalezy do Organizatora.
Karta walk spotkania (,zlotu”) jest publikowana nie pdzniej niz 3 dni przed spotkaniem na
stronie Organizatora, oraz przestana drogg mailowg do zawodnikéw biorgcych udziat w
danym spotkaniu

Organizator ma prawo do wprowadzania zmian w karcie walk w przypadku rezygnacji (np.
kontuzji) zawodnika z udziatu.



. ZASADY SPOTKAN LIGOWYCH:
. REJESTRACJA ZAWODNIKOW:

Po przybyciu na miejsce spotkania (minimum 2h przed godzing walki zawodnika podana
w harmonogramie walk) zawodnik zobowigzany jest do zgtoszenia sie w punkcie
rejestracji. Przy rejestracji zawodnik zobowigzany jest do:

zwazenia (NIE MA tolerancji 1 kg, zawodnik musi zmiesci¢ sie w limicie swojej kategorii)
podpisania Oswiadczenia Zawodnika (do pobrania ze strony www Maxligi Junior)
podpisania Klauzuli RODO (do pobrania ze strony www Maxligi Junior)

przekazania Organizatorowi Zgody Rodzica na start (do pobrania ze strony www Maxligi
Junior)

okazania zaswiadczenia lekarskiego od lekarza medycyny sportu, stwierdzajgcego brak

przeciwwskazan do uprawiania sportu (boksu) i wziecia udziatu w amatorskich zawodach
bokserskich

Zespot trenerski zawodnika (max. 2 osoby podczas zlotéw) podpisuje odpowiednia
klauzule RODO podczas rejestraciji.

2. PRZEPROWADZANIE WALK:
Uczestnicy przed przystgpieniem do walki majg obowigzek zatozyc¢:

stroj sportowy (koszulka odstaniajgca ramiona i przedramiona — bez rekawdw, spodenki
odstfaniajagce podudzia; nie dopuszcza sie odziezy z dtugim rekawem oraz dtugich spodni
— legginséw pod krétkimi spodenkami; podczas walki koszulka musi by¢ schowana do
spodenek)

ochraniacze: kask, suspensoria, ochraniacz na biust u dziewczynek, ochraniacz na szczeke,
owijki ochronne, buty sportowe

typ kasku: bez ostony na nos

kazdy z uczestnikow bierze udziat w spotkaniach korzystajac z wlasnego sprzetu; jezeli
uczestnik nie posiada wlasnego sprzetu ma obowigzek poinformowac o tym Organizatora
przy starcie

podczas walki nie wolno mie¢ zatozonej bizuterii (faricuszki, kolczyki, bransoletki,
naszyjniki)

REKAWICE

Organizator MAXLIGI zapewnia REKAWICE do wypozyczenia (rekawice 10-12 oz). Za
kontrole rekawic oraz odpowiedniego stroju zawodnikéw odpowiedzialny jest sedzia
ringowy.

Zawodnicy w wagach do 63 kg walcza w rekawicach 10 oz.
Zawodnicy w wagach powyzej 63 kg walczg w rekawicach 12 oz.
Zawodnicy od 70 kg walczg w rekawicach 16 oz.

Organizator NIE GWARANTUJE dostepnosci ochraniaczy do wypozyczenia.

Zespot MAXLIGI przeprowadzajacy zawody:

rejestracja (2 osoby)
wazenie (1 osoba)



sedziowie: sedzia ringowy, punktowy i czasowy

spiker

ratownicy medyczni (kazdy z nich obecny w jednym z naroznikéw)
cutman (przygotowujgcy zawodnikéw do walki)

Dystans walk:
Do 14 r.z. — 3 rundy po 1,5 min.
Powyzej 14 r. z. - 3 rundy po 2 min.

Sedzia punktowy po kazdej rundzie podaje wynik rundy sedziemu czasowemu. Sedzia
ringowy nie bierze udziatu w punktacji. W walkach finatowych dopuszczalny jest wynik
remisowy walk.

Punktacja w kazdej z rund moze by¢ nastepujaca:

10-10 runda remisowa

10-9 lekka przewaga zawodnika A nad zawodnikiem B

10-8 przewaga zawodnika A po duzej ilosci cioséw, liczeniu zawodnika B

10-7 przewaga zawodnika A po co najmniej dwukrotnym liczeniu zawodnika B

9-9 w przypadku przewagi zawodnika A przez wigkszos¢ czasu trwania rundy oraz nagte;j

zmiany przewagi na korzys$¢ zawodnika B z liczeniem zawodnika A

3. ZASADY ZACHOWANIA ZAWODNIKOW | ZESPOEU TRENERSKIEGO PODCZAS WALKI

W narozniku zawodnika moga by¢ obecne maksymalnie 2 osoby. W trakcie walki (w
przerwie miedzy rundami) do ringu ma prawo wejs¢ tylko jedna z nich. Podczas rundy
zespot naroznika pozostaje poza ringiem i nie moze go dotykad.

Zawodnicy wchodzacy do ringu zatrzymuja sie w swoich naroznikach do chwili wezwania
przez sedziego na $rodek ringu.

Podczas walki zawodnikéw obowigzuje przestrzeganie wskazéwek sedziego, uczciwosé
oraz szacunek wobec swojego przeciwnika oraz postuszenstwo wobec sedziego
ringowego.

Zawodnicy rozpoczynaja walke na komende ,BOKS”, na komende ,STOP” i ,,CZAS”
zaprzestajg walki, natomiast komenda ,BREAK"” przerywa walke nakazujgc zawodnikom
cofnigcie sie poza zasieg cioséw, po czym bez komendy wznawiajg walke. Wznowienie
walki nastepuje po komendzie ,boks” bez jakichkolwiek gestow (zetkniecia rekawic itp.).
Podczas walki zawodnik nie moze odzywac sie do zespotu naroznika, nie moze rozmawiac
z przeciwnikiem ani sedzig ringowym.

Dopdki nie zostanie ogtoszony werdykt walki, zawodnik nie moze opusci¢ ringu.

. RELACJE Z WALK

Spotkania bedg rejestrowane oraz udostepnione live na profilach MAXLIGI (Facebook i
YouTube).

Walki nagrywane sg kamerg GoPro, a relacje kazdej z nich bedg dostepne na kanale
YouTube Maxligi

7. WARUNKI DYSKWALIFIKACJI ZAWODNIKOW

e W przypadku nieprzestrzegania regulaminu przez uczestnikow Organizator ma prawo

zdyskwalifikowaé uczestnika z ligowych star¢ w kazdym momencie trwania ligi.



e Zawodnik, ktéry nie spetni warunkéw limitu wagi:

1. moze by¢ zdyskwalifikowany przez Organizatora i ponosi optate karng w
wysokosci 50 zt za kazde 100 g ponad limit tolerancji, wptacane na konto
Organizatora.

2. po porozumieniu z rywalem - walka moze sie odby¢ na zasadach walki
pokazowej, natomiast w drabince pucharowej zawodnik, ktéry nie dotrzymat
limitu - przegrywa oraz ponosi optate karng w wysokosci 50 zt za kazde 100 g
ponad limit tolerancji, wpfacane na konto Organizatora.

e Zawodnik, ktérego zachowanie w ringu i poza nim bedzie niekulturalne (brak szacunku
wobec jakichkolwiek oséb obecnych na sali podczas spotkania: obstugi ligi, kibicéw, zespotu
przeciwnika) moze zosta¢ zdyskwalifikowany przez Organizatora.

e Zawodnik, ktéry w ocenie zespotu medycznego (ratownicy, lekarz, cutman) ma objawy
spozycia substancji odurzajacych lub dopingujgcych, na polecenie Organizatora ma
obowigzek podda¢ sie testom typu NARKOTEST. W przypadku pozytywnego wyniku testu,
zawodnik zostaje zdyskwalifikowany w trakcie zawoddéw oraz nie ma prawa zgtoszer do
wszelkich eventéw organizowanych przez Organizatora.

e Jedli grupa kibicow bedzie zachowywac sie w sposéb niekulturalny, wznosi¢ wulgarne
okrzyki, obrazajgce uczucia jakichkolwiek grup zawodowych lub spotecznych, zawodnik,
ktéremu kibicuje, moze zosta¢ zdyskwalifikowany z zawodow w trybie natychmiastowym.

e W przypadku dyskwalifikacji zawodnika optata wpisowa nie ulega
zwrotowi.

e Dane podawane w formularzu zgtoszeniowym dotyczgce stazu treningowego i
doswiadczenia zawodnika s3 weryfikowane: za podanie nieprawdziwych informacji lub
zatajenie doswiadczenia w boksie zawodowym lub innych sportach walki zawodnik moze
ukarany zostaje dyskwalifikacjg oraz karg pieniezng w wysokosci 500 zt wptacang na konto
Organizatora

8. PRZYZNAWANIE NAGROD

* W kazdej grupie rywalizacji przyznawane sg medale (ztoty, srebrny i bragzowy). Organizator
przewiduje nagrody rzeczowe oraz dyplomy dla kazdego nagrodzonego zawodnika

* Na koniec ligi moga zostac przyznane tytuty specjalne (puchary). W przypadku pozyskania
odpowiednich $rodkéw od fundatoréw Organizator przewiduje przekazane stypednium
sportowego. Organizator NIE GWARANTUJE przyznania stypendium - jest to uzaleznione
od mozliwosci pozyskania srodkéw od fundatoréw.

9. STYPENDIUM MAXLIGI
1. Stypendium jest przyznawane po obradach komisji przyznajacej stypendium w ciggu 7 dni
od zakonczenia zawodow.

2. Stypendium przyznaje komisja, w ktérej sktad wchodzg: Organizator, cztonkowie zespotu
MaxligaTeam z doswiadczeniem trenerskim i zawodniczym, fundator stypendium.

3. Stypendium jest przyznawane réwniez w porozumieniu z Rodzicami (lub opiekunami
prawnymi) potencjalnych zdobywcéw.

4. Kwota stypendium jest uzalezniona od przekazanych srodkéw od fundatoréw i moze by¢
przeznaczona na wydatki zwigzane z rozwojem sportowym:
* treningi personalne z trenerem
* karnety na treningi grupowe



® udziat w seminariach i warsztatach bokserskich

® program treningéw online do samodzielnej realizacji (np. treningi sitowe, motoryczne)
* karnety na sitownig, basen, sportowe zajecia dodatkowe

* wyjazdy na zawody boksu olimpijskiego (optacenie transportu, noclegu, diety dla
trenera i zawodnika)

¢ wyjazdy na obozy bokserskie

* koszulke i dres dla trenera i zawodnika z logotypem sponsora stypendium i Maxligi
® str6j na zawody dla zawodnika z logotypem sponsora stypendium i Maxligi

* sprzet sportowy (rekawice, ochraniacze bokserskie, odziez i obuwie sportowe)

* opieke medyczna w przypadku kontuzji sportowych

* opieke fizjoterapeuty

* opieke dietetyka

5. Zakupoéw i wydatkéw dokonuje Fundacja Maxliga po uzgodnieniu z zawodnikiem i jego
Trenerem lub opiekunami.

6. Przesuniecie czasowe wydatkéw nastgpi¢ moze wytgcznie w przypadku:
- opfacania wyjazdow na zawody lub obozéw,
- opieki medycznej w przypadku kontuzji

7. W przypadku niewykorzystania kwoty stypendium w okresie stypendialnym, srodki nie
zostajg wyptacane i pozostajg do dyspozycji Fundacji Maxliga.

8. W przypadku wykorzystania srodkéw stypendium przed uptynieciem okresu
stypendialnego (np. w przypadku spozytkowania Srodkéw na wiele wyjazdéw na zawody)
kwota stypendium nie ulega powigkszeniu

9. Warunki stypendium zostajg spisane w umowie, ktérg podpisuje: organizator,
stypendysta, rodzic/opiekun prawny stypendysty

10.  OBOWIAZKI STYPENDYSTY:
- aktywny udziat w treningach bokserskich przez caty okres stypendialny - min. 8
treningdéw bokserskich w miesigcu (nieobecnosci na treningach musza by¢
usprawiedliwione zaswiadczeniem od lekarza)

- nieprzerwany rozwéj bokserski (przerwanie ciggtosci udziatu w treningach na dtuzej niz 3
miesigce ze wzgledéw zdrowotnych, na podstawie orzeczenia lekarskiego, zatrzymuje
realizacje stypendium, pozostate Srodki zostajg przekazane nowemu stypendyscie)

- 2 - krotny udziat w zawodach boksu olimpijskiego w czasie okresu stypendialnego + 3
miesigce po jego zakonczeniu, w odziezy z oznakowaniem fundatora stypendium

- relacja w social-mediach z treningdw oraz aktywnosci finansowanych ze srodkéow
stypendium z oznaczaniem Maxligi oraz Fundatora Stypendium (minimum 2 posty, + 3
relacje - stories na tydzien w trakcie trwania okresu stypendialnego)

- miesieczne sprawozdanie ze zrealizowanych aktywnosci pokrytych ze srodkéw

stypendium (krétki opis z fotorelacjg przestany drogg mailowg na adres info@maxliga.pl)


mailto:info@maxliga.pl

- utrzymanie dostatecznie dobrych wynikéw w nauce w szkole

- zachowanie godne stypendysty sportowego (ocena z zachowania w szkole - minimum
dobra na pofrocze i na koniec roku), brak kar dyscyplinarnych w klubie sportowym, w
szkole, dotychczasowa niekaralno$¢ wzgledem prawa oraz brak konfliktéw z prawem w
trakcie okresu stypendialnego

Niedotrzymanie obowigzkéw stypendysty powoduje natychmiastowe anulowanie
stypendium, a w przypadku konfliktéw z prawem dodatkowo - obowiagzek zwrotu
wszystkich dotychczas przekazanych srodkéw.
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